Praktisches Jdahr

neu.aufregend.richtungsweisend.

Tipps & Tricks fiir Pd-ler



Praktische Ausbildung

Malgebend fur die arztliche Ausbildung und den Zugang zum arztlichen Beruf sind
die Bundesarzteordnung [BAO) und die aufgrund dieses Gesetzes

erlassene Approbationsordnung [AAppQ).
Nach geltendem Recht (§ 1 Abs. 2 AAppO) umfasst die arztliche Ausbildung:

Ein Studium der Medizin von sechs Jahren an einer Universitat

oder gleichgestellten Hochschule (Universitat),

Eine zusammenhéngende praktische Ausbildung (Praktisches Jahr] die 48

Wochen umfasst (§ 3 AAppQ] im letzten Jahr des Medizinstudiums.
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Praktisches Jdahr

Das Praktische Jahr nach § 1 Absatz 2 Satz 1 Nummer 1 der Approbationsordnung fur
Arzte findet nach Bestehen des Zweiten Abschnitts der Arztlichen Prifung statt. Es

beginnt jeweils in der zweiten Halfte der Monate Mai und November.
Die Ausbildung gliedert sich in Ausbildungsabschnitte von je 16 Wochen
in Innerer Medizin
in Chirurgie und

in der Allgemeinmedizin oder in einem der Ubrigen klinisch-praktischen Fachgebiete.

Die Ausbildung kann in Teilzeit mit 50 oder 75 Prozent der wochentlichen Ausbildungszeit

absolviert werden. Die Gesamtdauer der Ausbildung verlangert sich entsprechend.

@3



ﬂ PJ im Krankenhaus

Die Ausbildung wird in den Universitatskrankenhdusern oder in anderen
Krankenh&usern durchgefuhrt, mit denen die Universitat eine Vereinbarung
hieriber getroffen hat (Lehrkrankenh&auser). Die Auswahl der Krankenh&user

erfolgt durch die beheimatete Universitat.

Die Studierenden haben die Wahl, die Ausbildungsabschnitte entweder in
den Universitatskrankenhdusern der Universitat, an der sie immatrikuliert
sind [Heimatuniversitat), in den Lehrkrankenh&dusern der Heimatuniversitat
oder in anderen Universitdtskrankenhausern oder Lehrkrankenh&usern
anderer Universitaten zu absolvieren, sofern dort gentgend Platze zur

Verfugung stehen.
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Die Universitaten kdnnen geeignete arztliche Praxen (Lehrpraxen), andere geeignete
Einrichtungen der ambulanten arztlichen Krankenversorgung und geeignete
Einrichtungen des offentlichen Gesundheitswesens im Einvernehmen mit der

zustandigen Gesundheitsbehorde in die Ausbildung einbeziehen.

PJ in der Niederlassung

Die Ausbildung in einer Lehrpraxis oder in einer anderen geeigneten Einrichtung der
ambulanten arztlichen Krankenversorgung dauert in der Regel héchstens acht
Wochen je Ausbildungsabschnitt. Im Wahlfach Allgemeinmedizin kann die Ausbildung

wahrend des gesamten Ausbildungsabschnitts in einer allgemeinmedizinischen

Lehrpraxis absolviert werden.
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PJ-Bewerbung an einer externen
Universitat

Seit uber 10 Jahren gibt es die sogenannte PJ-Mobilitat, die es ermaoglicht das PJ an
jeder Universitatsklinik und jedem Lehrkrankenhaus in Deutschland zu absolvieren,
sofern dort gentgend Platze vorhanden sind und ein Logbuch gefihrt wird. Ein

Logbuch ist ein durch die Universitat erstellter Ausbildungsplan.

Die Bewerbung fur einen externen PJ-Platz erfolgt kann online Gber unsere Arztbérse
oder Uber Formulare auf der Homepage der jeweiligen Universitat erfolgen. Fir einige
Universitaten (z.B. Berlin, Bochum, Bonn, Erlangen, Gottingen, Halle, TU Mdunchen,
Minster, Rostock und Wdurzburg u.a.]) ist eine Bewerbung uber PJ-Portal.de

erforderlich.

www.pj-portal.de
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https://www.pj-portal.de

PJ-Bewerbung im Ausland

Die meisten Dekanate haben Listen von Kliniken, in denen bereits PJ-Tertiale im Ausland
genehmigt wurden. Diese Listen bieten Erfahrungswerte und garantieren eine
unkomplizierte Anerkennung des Auslandstertials. Solltest Du an Kliniken interessiert
sein, die nicht auf diesen Listen stehen, ist es wichtig, rechtzeitig die Genehmigung durch

Dein Landesprufungsamt zu klaren und eine Bestatigung vom Dekanat einzuholen.

Bei der Suche nach einem geeigneten PJ-Tertial im Ausland hilft die Bundesvertretung

der Medizinstudierenden in Deutschland:

www.bvmd.de

Aullerdem haben die meisten Medizinischen Fakultdten Abkommen mit bestimmten
auslandischen Kliniken ihrer Partneruniversitaten. Meist gibt es eine Liste dieser Kliniken

auf der Website eurer Fakultat oder beim Landesprifungsamt.
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https://www.pj-portal.de

Foderungen fur Pd-leriinnen

PROMOS

Programm zur Steigerung der Mobilitat von Studierenden deutscher Hochschulen

www.daad.de

ERASMUS PLUS
Das ERASMUS-Programm fordert PJ Auslandstertiale als Praktika in einem der 28 EU-

Mitgliedsstaaten sowie in Norwegen, Island, Liechtenstein und der Tlrkei.

www.erasmus-plus.de

BAFOG

Auch wenn man in Deutschland nicht BAfoG-berechtigt ist, kann man fur ein

Auslandstertial BAfoG beantragen.

www.baftg-rechner.de

SCHWEIZ
Obwohl die Schweiz kein Stipendiengeber ist, werden PJ-Studenten dort als sogenannte

Unterassistenten eingestellt und verdienen etwa 1000 CHF im Monat.
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https://www.daad.de/de/infos-services-fuer-hochschulen/weiterfuehrende-infos-zu-daad-foerderprogrammen/promos/
https://www.bafoeg-rechner.de/auslandsbafoeg/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/de/opportunities/opportunities-for-individuals/trainees

PJ Vergutung &

—

S———

Derzeit gibt es keine gesetzliche Verpflichtung, ein Gehalt fur das Praktische Jahr (PJ] zu
zahlen. Aufgrund dieser uneinheitlichen Regelung gibt es Kliniken, die keine
Aufwandsentschadigung fur PJ-Studenten bieten, wahrend andere eine sehr gute

Vergutung zahlen.

Deshalb ist es sinnvoll, sich vor Beginn des PJ mit der Klinik in Verbindung zu setzen
oder Listen bzw. Rankings zu eruieren. Laut Hartmannbund orientieren sich von den
768 Lehrkrankenhausern in Deutschland nur 26 an dem aktuellen BAfoG-Hochstsatz
von 861 Euro. Ingesamt zahlen nur 147 Lehrkrankenh&user eine Aufwands-
entschadigung fir das PJ, dabei orientieren sich 61 Kliniken an den alten BAfoG-

Hochstsatz von 597 Euro.

®9



PJ-Bewerbung

Auf unserer Arztborse kannst Du nach Deiner Registrierung ein kostenloses

und unverbindliches PJ-Gesuchsinserat aufgeben.

Jetzt kostenloses Gesuchsinserat aufgeben
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https://arztboerse.de/suche-aerztestellen-inserat-PJ-klinik

Unsere Gesuchsinserate sind strukturiert nach Fachgebiet, Schwerpunkten

& Zusatzbezeichnungen, Krankenhaustrager und Krankenhaustypen.
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Kliniken und weiterbildungsbefugte Arztpraxen inserieren ihre PJ-Angebote auf unserer

Arztborse. So finden wir das perfekt Match fur Dich.

Wir wiinschen unseren jungen Kolleg:innen viel Erfolg im PJ.

Arztborse - Von Arzten fiir Arzte
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